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Frausein 
ohne Kind

Jeannine Donzé
R E F E R AT  M

I T  L E S U N G 

Jeannine Donzé liest im Rahmen der Ausstellung der Künstlerin Margrith Gyr  
aus ihrem Buch «Was wir in die Welt bringen – Frauen zwischen ‹kinderlos›  
und ‹kinderfrei›» (Zytglogge). Die Ausstellung dauert vom 14.02. bis 04.03.2023. 
Das Buch kann während des Ausstellungszeitraums in der DenkBar mittels Be-
stellliste zu einem Vorzugspreis bestellt werden. 



FRAUSEIN OHNE KIND – Referat mit Lesung 

Die Autorin begleitet als psychologische Beraterin in ihrer Praxis in Bern und online 
Frauen und Paare im Abschied vom Kinderwunsch (www.donze-lebenslinien.ch). Im Re-
ferat zeigt sie auf, wie sich gewollte und ungewollte Kinderlosigkeit äussert und wie 
kinderlose Frauen in der Gesellschaft auch heute noch wenig sichtbar sind. Mutter 
werden oder nicht ist eine existentielle Frage. Im Buch lässt die Autorin Frauen ohne 
Kind mit ganz verschiedenen biografischen Hintergründen, was Beruf, Religion oder 
sexuelle Orientierung anbelangt, persönlich und ungeschönt erzählen. Allesamt sind 
sie um die 40 und mit ihrer biologischen Schwelle konfrontiert. Ihre unterschiedlichen 
Positionierungen zeigen das Spektrum und das Spannungsfeld zwischen «kinderlos» 
und «kinderfrei» auf. Die breit gefächerten Fachzugänge der 
Expertinnen verdeutlichen, dass die Kinderfrage nicht nur 
eine persönliche ist, sondern vielmehr auch politische, ge-
sellschaftliche und medizinethische Dimensionen berührt.

«Mit gut recherchierten Hintergrund- 
informationen und einfühlsamen 
Porträts geht die Autorin gegen die 
Stigmatisierung der Kinderlosigkeit 
vor.»
Dr. med. Elisabeth Berger-Menz, Reproduktionsmedizinerin,  
Mitwirkung Film ‹Kinder machen›
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